
คําแนะนําสําหรับสถานศึกษาเพ่ือปองกันเช้ือไวรัส COVID-19 

คําแนะนําเม่ือยังไมมีการระบาด 

1. ใหความรูหรือจัดหาสื่อประชาสัมพันธไวในสถานศึกษา เชน โปสเตอรสอน อบรมการลางมือท่ีถูกวิธี และการสวม

หนากากอนามัย เปนตน 

2. กําหนดใหมีเจาหนาท่ีหรือครูอนามัย เพ่ือประสานงานกับเจาหนาท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ี และใหบริการในหองพยาบาล 

พรอมท้ังจัดทําบันทึกขอมูลการปวยของนักเรียน/นักศึกษา 

3. หากพบวามีนักเรียน/นักศึกษาปวยหรือขาดเรียนจํานวนมากผิดปกติ ใหแจงเจาหนาท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ีท่ี

รับผิดชอบ เพ่ือสอบสวนหาสาเหต ุ

4. สงเสริมใหนักเรียน/นักศึกษามีของใชสวนตัวท่ีจําเปน เชน แกวน้ํา อุปกรณรับประทานอาหาร ผาเช็ดหนา อ่ืนๆ 

5. จัดใหมีอุปกรณสําหรับการลางมือ หรือจัดเตรียมแอลกอฮอลเจลอยางเพียงพอ เชน ในหองเรียน ในโรงอาหาร       

ในโรงยิม เปนตน 

6. จัดเตรียมหองพยาบาลสําหรับแยกนักเรียน/นักศึกษาท่ีมีอาการปวยโรคทางเดินหายใจออกจากนักเรียนท่ีมีอาการ

ปวยอ่ืนๆ 

คําแนะนําเม่ือมีการระบาด 

1. จัดใหมีการคัดกรองอาการไข ไอ น้ํามูก บริเวณทางเขาประตูสถานศึกษาทุกเชา เพ่ือแยกผูมีอาการไปยังสถานท่ีท่ี

จัดเตรียมไว 

2. ทําความเขาใจกับผูปกครองนักเรียน/นักศึกษาในเรื่องการดูแลผูปวยขณะปวยท่ีบาน และท่ีสถานศึกษา 

3. การพิจารณาปดสถานศึกษา หากพบผูปวยจํานวนมาก เชน หลายหองเรียน หลายชั้นเรียน กรณีเปนโรงเรียนประจํา 

ใหนักเรียน/นักศึกษาอยูแตบริเวณหอพัก หากเปนโรงเรียนไปกลับ ใหเนนย้ําการอยูกับบาน ไมออกไปในท่ีชุมนุมชน 

4. ควรมีการทําความสะอาดพ้ืนท่ีท่ีนักเรียน/นักศึกษาใชรวมกัน เชน หองคอมพิวเตอร ลิฟต อุปกรณกีฬา ดวยน้ําหรือ

เช็ดดวยแอลกอฮอล 70% สามารถทําลายเชื้อไวรัสได อยางนอยวันละ 1 ครั้ง 

5. จัดใหมีอุปกรณสําหรับการลางมือ หรือจัดเตรียมแอลกอฮอลเจลอยางเพียงพอ เชน ภายในหองเรียน ในโรงอาหาร 

ในโรงยิม เปนตน 

6. จัดเตรียมหองพยาบาลสําหรับแยกนักเรียน/นักศึกษาท่ีมีอาการปวยโรคทางเดินหายใจออกจากนักเรียน/นักศึกษาท่ีมี

อาการปวยอ่ืนๆ 

7. จัดระบบสื่อสาร ทําความเขาใจ การดําเนินงาน ควบคุมการระบาดกับผูปกครอง 

8. กรณีสถานศึกษาท่ีมีรถรับ-สง ใหดําเนินการทําความสะอาดยานพาหนะบริเวณท่ีสัมผัสกับผูโดยสาร เชน ราวจับ 

กลอนประตู เบาะนั่ง ท่ีเทาแขน ดวยน้ําผสมผงซักฟอกหรือน้ํายาทําความสะอาด และ  แอลกอฮอล 70% สามารถ

ทําลายเชื้อไวรัสได 
 

สามารถหาขอมูลเพ่ิมเติมไดท่ีเวบไซตกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/index.php หรือ สายดวน 1422 


