
คําแนะนําสําหรับสถานท่ีท่ีมีการรวมกันของคนหมูมากเพ่ือปองกันเช้ือไวรัส COVID-19 

๑. สําหรับผูดูแลการจัดกิจกรรม 

- ควรพิจารณาเลื่อนการจัดกิจกรรม จนกวาสถานการณการระบาดจะคลี่คลายตามความเหมาะสม 

- เม่ือจัดงานควรมีระบบการคัดกรองผูมีอาการทางเดินหายใจ เพ่ือใหคําแนะนําแยกตัวจากผูอ่ืน และสวมหนากากอนามัย 

- จัดหาแอลกอฮอลเจลลางมือและหนากากอนามัย โดยเฉพาะในบริเวณท่ีมีการใชงานรวมกันจํานวนมาก เชน หองสุขา 

ประตูทางเขางาน จุดจําหนายอาหาร เปนตน 

- จัดใหมีการทําความสะอาดอุปกรณ และบริเวณท่ีมีผูสัมผัสปริมาณมาก เชน ราวบันได ลูกบิดประตู หองน้ํา ดวยน้ํา

ผงซักฟอก หรือน้ํายาทําความสะอาด และแอลกอฮอล ๗๐% อยางสมาเสมอ 

- จัดจุดปฐมพยาบาลใหการดูแลรักษาเบื้องตนแกผูปวย โดยแยกผูปวยออกจากกิจกรรมการรวมตัวนั้น รวมท้ังอํานวย

ความสะดวกในการสงกลับไปรักษาตัวท่ีบานหรือโรงพยาบาล 

- ควรลดความแออัดของผูเขารวมกิจกรรม เชน เพ่ิมจํานวนรถท่ีนําประชาชนเขางาน กระจายมุมจําหนายอาหาร 

- จัดหาหรือจัดทําสื่อประชาสัมพันธ คําแนะนําการปองกันการแพรกระจายเชื้อโรค ใหผูรวมกิจกรรมทราบขอมูล 

๒. สําหรับผูเขารวมกิจกรรม 

- กอนเขารวมกิจกรรม ควรจัดเตรียมหนากากอนามัยและแอลกอฮอลเจล และควรปฏิบัติตามหลักสุขอนามัย 

- หากสงสัยวาตนเองปวย ควรงดเขารวมกิจกรรมท่ีมีการรวมตัวกันของคนหมูมาก 

- หากสังเกตเห็นผูรวมกิจกรรมมีอาการไอ จาม ผิดปกติ ควรแนะนําใหผูมีอาการติดตอเจาหนาท่ี เพ่ือขอรับหนากาก

อนามัยมาสวม 

- หลีกเลี่ยงการอยูใกลชิดกับผูมีอาการ 
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